Управление образованием Администрации города Юрги

Муниципальное образовательное учреждение дополнительного образования детей   «Станция юных туристов г. Юрги»

Н.Ю. Пыстина

Деревья и кустарники города Юрги

учебно-методическое пособие

Юрга 2009

Автор-составитель:

Наталья Юрьевна Пыстина, заместитель директора по УВР 

МОУ ДОД «Станция юных туристов г. Юрги»
В учебно-методическом пособии дается краткое описание деревьев и кустарников, произрастающих на территории города Юрги, характеризуется состав городской флоры, места высадки некоторых растений не характерных для местности. В пособии приведены материалы для проведения занятий и мероприятий туристско-краеведческой тематики.
Оглавление
	Введение…………………………………………………………………….
	4

	1. Природно-растительные формации северо-восточной части Кемеровской области……………………………………………………....
	6

	2. Прогулки по Юрге……………………………………………………….
	10

	3.  Деревья-«переселенцы»………………………………………………...
	18

	4. Деревья в русском фольклоре и традициях…………………………...
	20

	5. Вопросы………….……………………………………………………….
	24

	Список литературы…………………………………………………………
	28

	Приложения…………………………………………………………………..
	29


Введение
Природа. Большая мать, она всегда обогащает нас, однако щедрей вознаграждает тех, кто с малых лет научается с любовью смотреть ей в лицо.
Леонид Леонов, писатель
Разнообразна, богата и величественна природа Западной Сибири. К сожалению, иногда мы, коренные сибиряки, забываем об этом. И кажутся нам наши леса и степи обыкновенными, привычными. И начинаем тогда мечтать о путешествиях в дальние теплые края, туда, где растут пальмы, цветут магнолии и другие диковинные растения.  

А что, если оглядится вокруг, внимательным и заинтересованным взглядом окинуть нашу сибирскую природу? Все ли мы знаем о ней? Все ли знаем о растениях, нас окружающих, об их названиях и свойствах? Или для того, чтобы узнать что-то новое не стоит отправляться за тридевять земель? Вопросы и сюрпризы может преподнести обычная прогулка по городу? 


Городу Юрге исполнилось в 2009 году 60 лет. Юргу уверенно можно назвать самым зеленым городом Кемеровской области. Изначально, со времен активного строительства и роста города, большое внимание уделялось красоте и уюту городских улиц и дворов. И сегодня каждый уголок Юрги украшен деревьями, зарослями кустарников, цветочными клумбами. Высокие, узловатые деревья-«старожилы» стоят на самых первых улицах, сегодня многие из них подпиливают, укорачивают, и деревья словно получают вторую жизнь – зеленеют свежими побегами, целой шапкой молодых ветвей. Это тополя по улицам Кирова, Павлова, в парке им. А.С. Пушкина. Любое строительство в Юрге завершается озеленением. Молодые саженцы деревьев появляются в новостройках. 

Разнообразию высаженных на территории города Юрги деревьев и кустарников можно поражаться. У нас встречаются и ель, и вяз, и акация, и липа и много других деревьев и кустарников. Иное теплолюбивое дерево не растет в наших широтах, но забота человека помогает им адаптироваться в  Сибири. Порой опытный биолог затруднится назвать дерево или куст, обосновавшийся, например, в городском парке или дворе.  А краеведам это знать и важно, и любопытно.  В данное время мы не располагаем пособиями, литературой, посвященной вопросу определения и описания городских деревьев и кустарников. А в педагогической деятельности: при проведении туристско-краеведческих мероприятий, занятий по разделу «Краеведение» эти сведения необходимы. Таким образом, необходимость создания данного пособия продиктовано ежедневной практикой.


Целью данного пособия является создание информационных и методических условий для организации и проведения туристско-краеведческих мероприятий и занятий по краеведению.  Задачи определены следующие:

· дать описание некоторых деревьев и кустарников, наиболее распространенных на территории города Юрги;

· провести анализ территорий и мест произрастания некоторых растений в Юрге;

· предложить педагогическим работникам информационный материал для проведения краеведческих занятий, экскурсий; 

· создавать мотивацию к дальнейшему изучению флоры  города Юрги.

В пособии представлены материалы о деревьях и кустарниках, произрастающих на территории г. Юрги, изображения частей растений (листья, плоды), собранных на территории города, фотоматериал. В отдельной главе приведены пословицы, поговорки и о деревьях, которые могут быть использованы педагогом при проведении занятий.   Глава пособия содержит вопросы, задания для контроля знаний, для того, чтобы сделать занятие интересней и увлекательней.

Данное учебно-методическое пособие ориентировано, прежде всего, на педагогов дополнительного образования туристско-краеведческой направленности, может применяться в работе педагогов школ при подготовке и проведении краеведческих экскурсий, уроков. Пособие не претендует на абсолютную полноту, в него вошло описание растений наиболее широко представленных на городских улицах. Постепенно пособие будет дополняться. 
1. Природно-растительные формации

северо-восточной части Кемеровской области.

Природные условия Кемеровской области определяются наличием равнинных и горных областей. Отсюда и разнообразие природных ландшафтов: от холмистых таежных до лесостепных равнин на севере и в центре, до альпийских форм рельефа, горных тундр и каровых ледников на юго-востоке области. Кемеровская область находится в азиатской части Российской Федерации, на юго-востоке Западной Сибири.  В условиях Кемеровской области имеются следующие природно-растительные формации: горная темнохвойная тайга, горная светло-хвойная тайга, горная тундра, альпийские и субальпийские луга, рав​нинная тайга, лесостепь, степь, ландшафты речных долин и болот.
 Более половины области покрыто таежными лесами (Приложение 1., фото. 1.). Общий запас лесных ресурсов в Кемеровской области оцени​вается в 681,82 млн куб. м. Из них в лесном фонде сосредоточено 534,62 млн куб. м древесины, в том числе  45,1 % – спелых и перестойных насаждений, из них 141,05 млн куб. м  – хвой​ных пород. Их средний возраст составляет 68 лет (хвойных – 82, лиственных – 45).  Однако она крайне неравномерна. Центральная часть области, наиболее населённая и промышленно развитая, имеет лесистость в пределах 20%. Основные лесные массивы располагаются в южной и восточной частях Кузбасса, где в отдельных районах лесистость достигает 89%.  Леса занимают 6 394,6 тыс. га – 67% территории об​ласти (Л.И. Соловьев, [5]).  

Более половины площади нашей области (58 %) покрыто хвой​ными лесами, в которых преобладают пихта, кедр, сосна, ель, лист​венница. Леса из пихты, ели и кедра называют черневой тайгой, так как они имеют тёмную хвою. Есть также мнение, что название «черневые леса» было дано местным населением. Если кедра, сосны, лис​твенницы в области незначительное количество  – 7,2 %, то пихта занимает 53,6% от общей площади лесов. Среди лиственных пород первое место принадлежит осине – 20,9 %, затем следуют берёза – 16%, ива и липа. Расчётная лесосека позволяет ежегодно заготавли​вать более восьми миллионов кубических метров леса, из них на до​лю хвойных пород приходится около 44%. Около 75 % кузбасских лесов сосредоточено в горах Кузнецкого Алатау и Горной Шории (Л.И. Соловьев, [5]).
В 1889 году профессор П. Н. Крылов от​крыл и впервые описал кузедеевский липовый остров. Это единс​твенное в Сибири место, где в горной черневой тайге сохранились представители широколиственных лесов – липа сибирская с рядом древних травянистых растений, которых теперь известно двадцать два вида. Исследователь флоры Сибири, первооткрыватель «Липового острова» П.Н. Крылов писал: «Лесная область почти всей Сибири, исклю​чая приамурский край, весьма резко отличается от подобной области Европы отсутствием в ней … широколиственного леса. Ясень, дуб, клён, вяз и другие характеризующие эту формацию деревья, ши​роко распространённые в Европе, отсутствуют в Сибири. В районе Кузедеева организовано специализированное реликтовое лесничество. Учёные Сибири пришли к выводу, что липа, хотя медленно, но расширяет свой ареал. 
Значительную территорию в Кузбассе занимает лесостепная зона. Город Юрга расположен в зоне, где распространены лесостепи и луговые степи [2], [5].Термином «лесостепная зона» обозначают ту более или менее широкую полосу, где на ровных междуречных пространствах можно встретить как степные, так и лесные участки. Иначе говоря, это область совместного существования леса и степи на водоразделах, в одних и тех же условиях среды.

Степной зоной считают территорию, где на междуречьях может существовать только степная растительность, а лесные участки приурочены к более или менее глубоким понижениям с достаточно влажной почвой (за счет зимнего накопления снега). В этой полосе естественный лес на междуречьях уже не растет – для него слишком сухо.
Лесостепь и степь в сумме составляют значительную часть территории Российской Федерации. В Восточной Сибири лесостепи и степи встречаются лишь в виде отдельных островов среди тайги. Естественный растительный покров лесостепи и степи в значительной степени изменен человеком. Огромные территории распаханы и превращены в сельскохозяйственные угодья. Лесостепь – одна из зон, входящих в состав Умеренного пояса. Умеренный пояс подразумевает наличие четырёх времён года – зимы, весны, лета и осени. В умеренном поясе всегда чётко выражена смена времён года. Помимо лесостепи, в умеренный пояс входят следующие климатические зоны: степь, смешанные леса (иногда ещё и широколистные леса в промежутке между лесостепью и  смешанными лесами), и тайга (то есть хвойные леса). На юге умеренный пояс на территории Европейской территории России переходит в степную зону, на севере – в зону смешанных лесов. Главная особенность лесостепной зоны – это наличие полей и лесополос. Проезжая лесостепную зону, всегда со всех сторон видеть вдаль мешают лесополосы, состоящие из лиственных деревьев. Поэтому и именно поэтому лесостепь может называться «лесистой степью», так как в степи очень мало деревьев и ничто не мешает видеть вдаль. В зоне смешанных лесов полей мало, а гораздо больше лесов и лугов.

Северная лесостепь тянется вдоль Транссибирской железнодорожной магистрали. Лесостепные ландшафты – это березовые (колки) и осиновые леса,  сосновые рощи  и послелесные луга с обилием трав. К северу и северо-востоку от Юрги (на правом берегу р. Томи, в районе пгт Яшкино) начинаются таежные леса, так называемая равнинная тайга. Растительность равнинной тайги – это обширные кедрачи, пихтарники, ельники, много сосновых боров, расположен​ных на древних террасах речных долин. Северная лесостепь тянется вдоль Транссибирской железнодо​рожной магистрали шириною от 70 до 140 километров. В этой части лесостепи большое количество колков, берёзового мелколесья, со​сновых рощ — с обилием разнообразных трав. Смешанный лес на правом берегу р. Томь см. фото.3. Приложение 1.
Природные условия Кемеровской области очень разнообразны: это лесостепи, степи, горная и равнинная тайга. О богатстве растительности Кузбасса свидетельствуют цифры. По данным Л.И. Соловьева [5] на территории области насчитывается 1 500 видов растений, из них 240 – лекарственные (из них 120 используются в научной медицине, 300 – в народной медицине). 

Лесостепи состоят из березовых, березово-осиновых колков и участков луговых степей. Под пологом деревьев растут калина, боярышник. Богато лесное и луговое разнотравье лесостепей.  Первые переселенцы – крес​тьяне – пасли в степях скот, а плодородные чернозёмные почвы распахивали под посевы зерновых и других культур. В естественном состоянии степь сохранилась отдельными участками по логам, увалам, гривам, где растут типичные степные злаковые травы.
Здесь распространены: купальница азиатская, сныть, полынь, встречается прострел.  Раньше луга занимали большие пространства по долинам рек и на равнинах области. Теперь часть лугов используется под сельскохозяйственные угодья. На лугах растет многообразие трав, одни из них – обладают лекарственными свойствами, другие являются кормом для животных, третьи славятся цветением. На хорошо увлажненных землях растут клевер, тысячелистник, овсяница, тимофеевка луговая, герань луговая. Цветущие травы привлекают насекомых, собирающих нектар.

В лесах и лесостепях Кемеровской области много дикорастущих плодовых и ягодных кустарников, грибов.
Необходимо описать ещё один тип растительной формации, встречающийся на территории города – растительность речных долин.   Наиболее богаты долинной растительностью поймы рек Томь, Кия, Иня, а также многих небольших рек. В таких местах встречаются темнохвойные и светлохвойные леса, березняки, осинни​ки, смешанные хвойно-лиственные леса, кедровники, пойменные луга. Здесь повсюду присутствуют заросли разнообразных кустарников. По берегам Томи в черте города встречаются заросли ивняка, черемухи.

Разнообразны ландшафты болот. В Кемеровской области по сфаг​новым болотам наблюдается сочетание мха сфагнума, клюквы и кар​ликовой берёзки, как в тундре. Здесь же нередки низкорослые лис​твенницы и карликовые сосны. Почти рядом, но на более плотном грунте стоит плодоносящий кедрач, скопление лиственниц, а во влажной низине — осинник, к которому примешиваются высоко​ствольные берёзы. На песчаных гривах, рядом с болотом, поднима​ются величественные пихты, ели, сосны с серебряным оленьим мхом или растёт папоротник.  
2. Прогулки по Юрге
Природу нужно охранять не только потому, что она лучшая защита для человека, но и потому, что она прекрасна

Жан Дорст, биолог
Юрга – относительно молодой город. Тем не менее, за годы существования сложился городской облик, неповторимый городской пейзаж, традиции формирования городского ландшафта. Существуют места, знакомые каждому коренному юргинцу с детства, места, куда горожане выбираются на прогулку всей семьей, где назначаются встречи и романтические свидания, куда приглашают гостей – показать красоту Юрги. Это площадь Советов с фонтаном, бульвар вдоль проспекта Победы, Мемориал, парк им. А.С. Пушкина, сквер им. Г.В. Басырова и много других уютных уголков. Неоднократно с гордостью доводилось слушать восхищение приезжих чистотой и зеленью Юрги, богатством городской растительности.
 Город наш красив в любое время года, выйди на экскурсию – понаблюдай,  удивись и узнай больше о деревьях и кустарниках, а наш «путеводитель» поможет. Как большинство авторов книг о природе, мы начинаем с весны. 
Первые вестники весны появляются в наших краях в марте – оттепели, капель,  март – месяц «переломный». А в народе говорят: «В марте – и спереди и сзади зима». Только в апреле, точнее во второй половине этого месяца весна заявляет о себе по настоящему. Начинает просыпаться природа и, если не бывает длительных похолоданий, начинается пробуждение в растительном мире. Набухают почки у березы и клена, тополя, осины, смородины. Выбрасывает мохнатые сережки красная верба (краснотал), она цветет раньше, чем распускает листочки. Радуются люди первому весеннему теплу, а к празднику вербного воскресенья несут букетики веточек вербы. «Белые овечки прыгают по свечке», – тонко подмечено о вербе в загадке. 

В пору разрушения снежного покрова, после оттаивания почвы на глубину залегания корней, начинается сокодвижение деревьев. Явление «плача» - выделения сока особенно ярко прослеживается у таких деревьев, как клен и береза.

По данным И.В. Зыкова [2] устойчивая весна в Кузбассе наступает после 15 апреля. Основные весенние явления природы – разлив рек, распускание растительности, цветение (зацветание)  многих деревьев и кустарников и прилет птиц – в наших краях происходят в мае. Недаром древнерусское название мая – «травный». Уже в первой половине месяца (иногда только в середине мая) сады, парки, леса одеваются в нежно-зеленую листву. Лиственные деревья как будто одеваются легкой зеленой дымкой, отрастает молодая хвоя у лиственницы. Городской воздух наполнен смоляными запахами  распускающегося тополя. Еще лет 30 назад самым распространенным деревом в Юрге был тополь.  Красив тополь – высок и строен, да только теперь большинство этих деревьев постарели и стали создавать опасность для людей. Тополь – дерево непрочное, легко ломается от ураганного ветра, падая, может разрушить строения, угрожать здоровью и жизни людей. Тополь недолговечен, время его жизни – 80-90 лет (см. Таблицу 1.). Именно поэтому несколько лет назад было принято решение убрать с улиц наиболее старые деревья, заменить их саженцами других деревьев. Ряд тополей (например, по улицам Московской, Павлова, в парке им. А.С. Пушкина) наполовину спилили. На этих деревьях выросли и продолжают отрастать молодые побеги, ветви покрываются густой листвой.  Весной на тополях распускаются «сережки» - красные на мужских деревьях, а к июлю созревают семена – тогда весь город окутан тополиным пухом. Не все люди легко переносят этот период, это еще одна причина, по которой тополя заменяют другими породами деревьев. Встречается в городе и разновидность тополя – тополь дрожащий, или осина. Листья осины очень характерной формы, округлые, с крупными зубчиками по краю. Черешки листьев сплюснутые, по этому колеблются даже при слабом ветре. За эту особенность об осине говорят, что она постоянно дрожит. 
Самым распространенным деревом в городе сегодня считается береза. Нет в Кемеровской области уголка, в котором бы не росла берё​за (Приложение 1., фото. 4.).  Береза – наверное, любимое дерево многих россиян. Это высокое белокорое (единственное дерево с белой корой!) дерево,  Интересно, что среди семейства березовых есть и кустарники не выше 4 м и кустарнички от 10 см до 1 м высотой. 
Кору березы – бересту – не   перепутаешь ни с чем. У многих берез она гладкая, белая. У взрослых деревьев в нижней части ствола нарастает грубая корка, появляются трещины. Одновременно с распусканием листьев, береза зацветает, цветы собраны в «сережки». На территории нашего края наиболее распространены береза повислая и береза пушистая.


Еще одно очень распространенное на территории города растение – клен.
 Клен – род листопадных деревьев и кустарников. Это относительно невысокие деревья, 30-40 м, диаметр ствола от 10 см до 1,5 м. Крона клена красивая, густая, листья имеют разнообразную форму – и простые, и перистые. Клен цветет весной желтовато-зелеными цветками.  Живет клен до 200 лет. Клен неприхотлив, произрастает в различных климатических и почвенных условиях,  растут преимущественно в лиственных и смешанных лесах. Декоративный и неприхотливый клен используют для озеленения городов. Трудно найти уголок Юрги, где не рос бы клен.  Обилие кленов можно встретить в        кольных дворах и на стадионах (например,      школы №№2, 6, 8, 10, 15 и др.), ими украшены городские парки, дворы (Приложение 1., фото. 5.). 
Во второй половине месяца зацветают кустарники: красная смородина, сирень. После 20-х чисел мая распускает белоснежные бутоны черемуха (Приложение 1., фото. 6.). Во время цветения дерево похоже на огромный благоухающий букет. Ягоды черемухи – излюбленная пища для птиц и зверей. После их созревания (обычно в конце июля – начале августа) и ребятня любит ею полакомится, с удовольствием набивает рот сладкой черемухой. Юргинцы очень любят это дерево. Она растет едва ли не в каждом дворе, особенно много черемухи  во дворах по проспекту Победы, по улице Кирова, растет она в парке им. С.М. Кирова. К  сожалению, не все только любуются этим растением, черемуху безжалостно обламывают, калечат. 
В конце мая в нашей местности нередки похолодания. Поэтому цветение деревьев и кустарников может задерживаться. Основная масса растений северо-восточной лесостепи нашей области зацветает в начале июня.  Но, если стоит теплая погода в мае в городе зацветает сирень (Приложение 1., фото. 7.). 
Аккуратно подстриженная аллея сирени ведет к главному входу школы №6, к музыкальной школе, в парке им. А.С. Пушкина стоят роскошные «букеты» самой разнообразной окраски. Сирень хорошо прижилась в наших краях, очень декоративна,  быстро разрастается,  благодаря этому украшает многие районы города.  В народе про весенние месяцы говорили так: «Март – с водой, апрель – с травой, а май – с цветами». 
С наступлением июня одеваются в розовато-белые наряды яблони в садах, яблони-сибирки. В городе яблоньки растут вдоль тротуара  недалеко от пересечения улиц Кирова и Исайченко. Удивительный нежный запах цветущих яблонь пробивается через загазованность оживленной городской улицы,  красота и хрупкость цветущих веток заставляют нас вспомнить о том, что природа оберегает нас и сама нуждается в нашей заботе.  Те, кто весной-летом ездил на поезде в восточном направлении, наверняка  запомнили дивную картину цветения яблонек вдоль железнодорожной магистрали в районе ст. Тутальской – Литвиново. Яблоня-сибирка – ценное декоративное растение, к тому же хороший корм для птиц нашей длинной холодной зимой. 

Наверное, город наиболее красив в первой половине июня. Буйно цветет сирень, яблони, акация, рябина. Цветы рябины – крупные, как корзины, пушистые, белые или кремовые соцветия (Приложение 1., фото. 8.). В Юрге целые группы рябин высажены в районе улицы Мира, в районе детских садов №№24 – 27, вдоль улиц Комсомольской, Строительной, в парке им. А.С. Пушкина и парке им. С.М. Кирова. В городе рябина, прежде всего декоративное растение, но какое разнообразное применение имеет это дерево: пищевое, лекарственное, поделочное. 

Еще один кустарник радует нас красивой ажурной зеленью и ароматами меда. Это калина (Приложение 1., фото. 9.). Калина – частая спутница темнохвойных лесов (особенно «любит» ельники) и смешанного леса. Калину часто можно встретить в районе смешанного леса на правом берегу реки Томи. Калина – декоративное растение, его высаживают в городских парках и садах.    


Знаком всем давний «городской житель» кустарник акация. Растет он вдоль улицы Комсомольской, украшает проспект Победы, акацией заселены многие аллеи парка им. А.С. Пушкина. В начале лета они цветут душистыми желтыми цветками, похожими на цветы гороха, только мельче (Приложение 1., фото. 10.). 

В июне выпускает длинные сережки и красуется молодыми листочками ива. Чаще всего ивы растут в поймах рек,  по берегу Томи и других водоемов, в ложбинах,  в окрестностях Юрги мы можем видеть заросли ивы. Наиболее распространена ива белая или ветла. Ива белая – довольно большое дерево, высотой 20-30 м и диаметром ствола – до 1,5 м.   В нашем городе можно встретить иву белую во дворах домов по проспекту Победы, улицам  Комсомольской, Кирова, крупными ивами заросли дворы детских садов в районе ул. Комсомольской. Ивовые – это целый род листопадных деревьев и кустарников, к ним принадлежат и ива, и уже упомянутые тополь, и осина.
В июне цветут большинство деревьев и кустарников. Существует долголетнее наблюдение: коли зацвел шиповник – значит точно наступило лето, устойчивая теплая погода. 
Шиповник – близкий родственник розы, он также относится к семейству розоцветных (или розовых). Шиповник – листопадный кустарник (Приложение 1., фото. 11.). Очень красив цветущий шиповник, цветы шиповника обладают разнообразием окраски – от малиновой до белой. Густые пышные насаждения украшают площадь Советов (у фонтана), многие жители города посадили  это растение во дворе.
В июле (обычно во второй половине) начинает цвести липа. 

Отчего липа зацветает только в середине лета, позже остальных деревьев? Ответ такой – липа цветет на побегах этого года. Пока отрастет молодой побег, да заложатся  в нем плодовые почки – уже и июль. Липа помечает зенит теплого сезона. В Кемеровской области липа растет на территории  реликтовых липняков Горной Шории. В городах липу высаживают люди. В период цветения воздух насыщается стойким сильным ароматом. Множество пчел, шмелей, других насекомых вьются вокруг цветущих лип. Есть поговорка: кто смотрит вперёд на пятьдесят лет — сажает то​поль, а кто на двести — сажает липу. Это долговечное дерево, в среднем оно живет 150 лет, но есть деревья-«долгожители» возраст которых перевалил за 1000 лет! Год от года увеличиваются посадки липы в городах Кемерово, Новокузнецк, рассаживают это дерево и в Юрге.  В Юрге липу можно встретить на улице Машиностроителей, в районе детского дома «Радуга», молодые липки высажены на площади у здания Администрации Юрги (Приложение 1., фото. 12.).
Июль – макушка лета, в июле на территории города уже заметны признаки приближающейся осени. Появляются желтые и бордовые листья на черемухе, чуть-чуть краснеют у основания листья калины. И, конечно, начинают созревать плоды. Оранжевые кисти заметны на рябине, чернеют ягоды черемухи, заметны красные ягоды на калине, в садах и огородах начинают созревать ягодные кустарники – черная и красная смородина, собран урожай жимолости, появляется спелая малина. 

Август в Юрге отличает то, что большинство деревьев и кустарников уже отцвели, а в природе все ярче проявляются осенние краски. Состояние городской растительности в этом месяце очень сильно зависит от погоды – похолоданий, фронтальных дождей. В августе поспевает и созревает наибольшее количество даров природы. В садах и огородах можно собирать плоды боярышника, шиповника, облепихи, малины. Краснеют плоды шиповника и в городе. К концу месяца осень все более настойчиво заявляет о себе. Черемуха окрашивается в осенние багровые тона, краснеют листья боярышника, калины. Лиственные деревья все еще зеленые, но у берез можно заметить отдельные пожелтевшие веточки. Это явление похоже на солнечные «зайчики» на дереве, их так и называют – «зайчики». Осенью разбрасывает береза свои семена. Часто березу называют сеялкой. Почему?  Семена березы легкие и мелкие «орешки» с двумя крылышками разной величины. Около 5 000 таких семян можно насчитать только в одном грамме. Берёзы «высеивают» их от 35 до 150 кг на гектар. До 750 миллионов берёзовых семян ежегодно (Л. И. Соловьев).
В августе-октябре созревают и семена клена, они могут сохраняться на дереве в течение всей зимы. Разнообразию листвы клена можно удивляться, но есть признак по которому клен не перепутаешь ни с чем. Это плоды, они расположены парами под углом друг к другу. Семена клена крылатые, часто ребятишки запускают «вертолетики»  - крылатые семена клена.

В сентябре «лето с осенью борется», 14 сентября лето провожает, а зиму встречает – так говорят в народе.  22 сентября – день осеннего равноденствия, после него ночи становятся длиннее. На полях и огородах идет уборка корнеплодов, горожане устремляются на уборку картофеля. Вторая половина сентября – лучшее время для посадки саженцев деревьев и кустарников в садах и паках. Травы в сентябре начинают сохнуть, желтых листьев с каждым днем становится больше, наступает золотая осень. День ото дня меняется облик городских улиц. Парк им. А.С. Пушкина, где основу составляют лиственные деревья – тополь, вяз,  клен, рябина одевается в яркую парчу, расцвеченную всеми оттенками красного и желтого цветов. Долго и стойко зеленеют лишь карагачи, кусты сирени, и конечно хвойные деревья. Черемуха приобретает пурпурный цвет, разнообразна окраска рябины – от желтого до красного. Деревца в это время особенно живописны – унизаны гроздьями кораллово-красных ягод. Ярко желтеют березы, оттенками оранжевого и желтого красуется клен. 
Чуть позже березы и тополя начинает желтеть лиственница.  Лиственница – это крупное (до 50 м высотой)  хвойное дерево семейства сосновых. Хвоя лиственницы мягкая, прямая, длиной 3-4 см. Лиственница – в отличие от других хвойных деревьев нашей области – дерево листопадное, она единственная из хвойных деревьев сбрасывает на зиму свою нежную мягкую хвою.  Лиственница светолюбивое растение. Она очень долговечна, достигает возраста 300-400 лет, но некоторым «старикам» – до 800-900 лет. На территории Кемеровской области произрастает лиственница сибирская. Много взрослых лиственниц можно увидеть на проспекте Победы (нечетная сторона), в районе ул. Мира (Приложение 1., фото. 13.).

Убранство природы в сентябре роскошно, но недолговечно. Затишье сменяется октябрьскими ветрами, срывающими осеннюю окраску. Листья мягким ковром устилают землю, приятно шелестят под ногами. Осенью и весной после схода снега жители города выходят на субботники, помогают дворникам убрать листву. Тогда быстро поднимется весенняя травка, зазеленеет, украсит весенний город.  Приходит октябрь – «листопад». Он приносит заметные похолодания, первые морозцы, ветра. Октябрьские ветра, иногда достигающие силы урагана, быстро срывают листву, оголяют деревья. Оскудевает природа осенью, на улицах, сыро, заметно раньше темнеет  по вечерам, все обретает, грустные серо-коричневые тона. Иные кустарники не хотят сбрасывать листву, уж  и пожухла она и высохла, а держится всю зиму на веточках, до появления молодых листочков. Говорят, что бывает это после теплой и затяжной осени.

В это время собирают плоды калины и рябины – после первых серьезных заморозков они улучшают свои вкусовые качества (Приложение 1., фото. 14.). 
На хвойных деревьях созревают шишки. Скоро повалит снег. Наступит зима, завернуться деревья и кустарники в белую шубу и будут спать до следующей весны, пока не разбудит их яркое и горячее весеннее солнышко. Если лиственные деревья выглядят после листопада грустно и сиротливо, то хвойные – сосна, ель, пихта – зеленеют круглый год.  
В Юрге довольно много хвойных насаждений. В парке им. А.С. Пушкина растут ели (район памятника А.С. Пушкину), сосны (танцплощадка и аллея, ведущая от главного входа к аттракциону «Лошадки»). Пушистые высокие ели растут вдоль улицы Московская, как раз там, где много лет назад ходил наш знаменитый паровоз. Улица приводит к памятнику В.И. Ленину, на пересечении улиц Московской и Кирова, вокруг памятника стоят шеренги стройных елей. Особенно красивы пушистые голубые ели (Приложение 1., фото. 15.). Ими можно полюбоваться около здания Администрации г. Юрги. 
Ничуть не реже встречаем мы на улицах сосну, есть сосны вдоль улиц Московской, Строительной, Комсомольской вперемежку с березами растут сосны, высажены они и в 3-м микрорайоне. (Сосны см. Приложение 1., фото. 16.).   Чаще встречается сосна обыкновенная или лесная – дерево высотой 40-45 метров и диаметром ствола около 1 метра. Кора сосны красновато-оранжевая в верхней части ствола, красновато-коричневая – в нижней. Крона сосны поднята высоко над землей, а ствол прямой как мачта. 

Нельзя не упомянуть о гордости наших лесов – сибирском кедре или кедровой сосне. Кедровых лесов в Кемеровской области немного. Они составляют около 4% от всей площади, покрытой лесами. Народ любовно называет кедр своим другом, кормильцем, зелё​ным врачом. Ещё в древние времена были известны лечебные свойс​тва настоев кедровой хвои, особенно в борьбе с цингой. Но истинная ценность кедра – орехи. Как правило, кедр обильно плодоносит через каждые 5-7 лет. Его еще называют хлебным деревом. Орешки не просто съедобны, они обладают прекрасными вкусовыми качес​твами. Орех по калорийности превосходит мясо и яйца. Из ореха получают кедровое молоко и сливки, ореховый жмых, который ши​роко используется в кондитерской промышленности. Кедр – гордость и богатство Сибири (Приложение 1., фото. 17.).

Кедрачи встречается недалеко от Юрги, в Яшкинском районе. На территории города можно встретить совсем юные кедры, заботливо посаженные руками жителей во дворах.  
Таблица 1. 
Характеристики некоторых деревьев и кустарников
(по материалам  [2], [3], [4])
	Дерево/кустарник
	Диаметр ствола
	Высота 
	Возраст 

	Береза1
	0,25 – 1,2 м
	дерево 10-25 м 
	40-120 (до 150) лет

	Клен
	0,1-1,5 м
	30-40 м
	200 лет

	Ива белая
	До 1,5 м
	20-30
	

	Вяз гладкий2
	0,6-0,8 м
	25-30 м
	80-120 (до 500) лет

	Липа
	2-5 м
	15-25 м
	150 (до 1300) лет

	Тополь
	До 1,5 м
	30-45 м
	80-90 лет

	Осина
	До 1 м 
	30-35 м
	80-90 (до 200) лет

	Сосна
	0,6 – 7,5 м
	1,5-50 (70) м
	500 лет

	Кедровая сосна
	1,5-2 м 
	40 м
	300-550 (до 500-800) лет

	Ель
	1-2 м
	40-50 м
	250-300 (до 600) лет

	Пихта
	0,5-2 м
	30-60 м
	 До 500-700 лет

	Лиственница
	До 1 м 
	35-50 м
	300-400 (до 900) лет

	Сирень3
	0,25
	5-9 м
	До 100 лет

	Черемуха
	До 1 м
	7-30 м
	

	1Среди берез встречаются кустарники высотой до 4 м и кустарнички высотой  0,1-1 м

2 Карагач достигает 6-10 м в высоту
3Кустарниковые формы – 0,7-4 м


3. Деревья-«переселенцы»
Как уже было сказано, для лесостепи Западной Сибири типичен определенный набор растений.  Широколиственные деревья распространены в западной части Российской Федерации, для нашей местности они не характерны. Тем не менее, встречаются в городе липа, вяз и другие деревья. Человек не только использует дерево в своем хозяйстве, но и способствует расширению ареала деревьев. Человек  проводит научную работу – наблюдает, изучает особенности роста и развития деревьев и кустарников, культивирует и разводит деревья в разных местностях. В науке переселение отдельных видов и форм растений и животных в местность, где они раньше не жили, называется интродукцией (от лат. – введение).  Эта деятельность человека направлена на обогащение районов новыми ценными растениями, на сохранение генофонда растительного мира. Многие хорошо знакомые нам растения были перенесены в нашу местность из других районов. Родина привычных нам картофеля, фасоли – Америка. Эти растения были ввезены (интродуцированы) сначала в Европу, а потом в Россию. Деревья также переселяются в новые местности. Они широко используются в лесных насаждениях, а также для создания садов и парков. Многие из «переселенцев»  не только славятся внешней красотой, разнообразием окраски крон, долговечностью, устойчивостью к загрязнению окружающей среды промышленными выбросами. Благодаря деятельности человека растут на территории города такие деревья как  дуб, вяз, ясень.

Вяз, ещё называют ильм, принадлежит к семейству ильмовых. В семействе ильмовых около 150 видов. В Кузбассе ильмовые деревья встречаются на городских улицах, в парках и скверах, высаживают их не только для озеленения и украшения, но и для укрепления почв и защиты почвы от эрозии. В нашем городе руками человека вязы (ильмы) высажены на многих улицах, в парке им. А.С. Пушкина (Приложение 1.,фото. 18.) во дворах школ №10, 15. 
Распространен на территории города карагач, другие названия берест или вяз полевой – один из видов вяза, близкий «родственник». 
 Карагач очень распространен в Юрге. Это небольшое дерево высотой до 10 м и пышной низко расположенной кроной. Листья карагача     заостренные, окантованные зубчиками. Кора серая, покрытая трещинами, часто ветви и ствол карагача покрыты пробковыми наростами. Карагач подстригают, формируют аккуратные деревца, например, целый ряд карагачей в парке им. А.С. Пушкина (Приложение 1., фото. 19.).      
В наших краях дуб – редкость.  Но юные туристы под руководством педагога дополнительного образования О.М. Бирюковой нашли в черте города (район Лесхоза) взрослый плодоносящий дуб. Дуб – листопадное или вечнозеленое дерево семейства буковых.  Плод дуба – желудь, покрытый блестящей светло-коричневой кожурой.  Дуб и его ветви символ мужества, силы и стойкости, ими украшают памятники героям и государственные гербы. На форме работников леса красуются листья дуба. Дуб незаменимое в хозяйстве человека дерево, его древесина отличается твердостью, прочностью, красивым рисунком,  поэтому дуб используют для изготовления мебели, в судостроении. Дуб – источник дубильных веществ, необходимых в кожевенной промышленности и медицине.  
Еще один редкий «житель» – ясень.  Ясень принадлежит к роду листопадных деревьев семейства маслиновых. Это высокое, дерево с зеленоватой или светло-коричневой корой. Листья ясеня большие, составлены из 3 – 17 листочков, по краю зубчатые. Плоды после созревания в августе-сентябре гроздьями висят на дереве практически всю зиму, служат кормом для птиц. Древесина ясеня обладает красивым рисунком, она упругая и гибкая, идет на изготовление высококачественной мебели. Кора и семена используют для изготовления хинина – лекарственного средства, кору – как дубитель при изготовлении красок. С ясенем нам довелось встретиться в уютном дворе по улице Мира,  недалеко от спортивного комплекса «Олимп» высажена небольшая аллея ясеней, там и сделана фотография 20 (Приложение 1.).   
4. Деревья в русском фольклоре и традициях
Связи человека с деревьями глубоки и разнообразны. Они затрагивают и сельское хозяйство, и промышленность, и военное дело, и быт, и конечно духовную жизнь человека. С самой древности дерево применяют в архитектуре, скульптуре, декоративно-прикладном искусстве, быте. Дерево согревало, давало кров, пищу, сопровождало человека всю жизнь. Не случайно деревья тесно связаны со славянской мифологией, языческими верованиями, включены в обряды и культы.  
В Древней Руси существовал обычай поклоняться деревьям, прежде всего дубу, который священным деревом громовержца Перуна. Чаще всего священными считались старые деревья, с наростами, дуплами, выступающими из-под земли корнями или расщепленными стволами, а также имев​шие два или три ствола, выросшие из одного корня. Между стволами таких деревьев пролезали больные, протаскивали больных детей в надежде на выздоровле​ние.  
Иногда обряд лечения был сложнее. К целебно​му дереву больной приезжал до восхода солнца и вме​сте со старухой-знахаркой полз к нему на коленях. Знахарка зажигала свечи, раздевала больного донага и укладывала головой к корням дерева. Читая молитвы и заговоры, она обсыпала своего пациента пшеном и об​ливала водой, после чего тот переодевался в чистую одежду. Старую одежду в качестве жертвы оставляли на ветвях дерева, а больной и знахарка кланялись де​реву со словами: «Прости, Матушка сыра Земля и Свя​то Дерево, отпусти!» Под конец больной и знахарка ус​траивали ритуальную трапезу, не забывая оставить ка​равай хлеба и немного соли у корней священного дерева.
В XVIII—XIX веках около святых деревьев и в рощах нередко совершали богослужения и устраивали крест​ные ходы, хотя это и осуждалось церковью, справедливо видевшей в подобных богослужениях отголоски язычес​ких «молений в рощеньи». О существовании в Древней Руси священных рощ сохранились отрывочные сведения. В священных рощах нельзя было вырубать деревья (даже сухие). На ветки священных деревьев крестьяне вешали платки, ленты, холсты, полотенца с просьбами. Просили об исцелении от болезней, благодарили за излечение. Обычай молиться деревьям очень древний, языческий. Он сохранялся на Руси и после принятия христианства, хотя сами молитвы были уже христианскими. В рощах устанавливали часовню, крест или вешали икону.

Случалось, у деревьев венчались. Например, у ста​рообрядцев, если родители не давали согласия на брак, парень с девушкой садились на лошадь, отправлялись к заветному дубу, объезжали его кругом три раза, и брак считался заключенным. Особенно часто такие проявле​ния язычества давали о себе знать в годы смут, когда со​противление церковным правилам рассматривалось как форма борьбы против власти. Вот и Степан Разин, захватив власть на Дону, велел желающим вступать в брак венчаться не в церкви, а около верб. Отголоски этого обычая неожиданно напомнили о себе после ре​волюции, когда молодые, желая обойтись без церков​ного венчания, боялись сказать об этом родителям. Они уезжали из деревни как будто бы в соседнее село — в церковь, но, не доезжая туда, останавливались в лесу, слезали с повозки и обходили с зажженными свечами вокруг ели. В народе о тех, кто обходится без церковно​го брака, до сих пор говорят: «Их венчали вокруг ели, а черти пели».
Вероятно, в Древней Руси существовал и обычай ритуального кормления деревьев, хотя дошедшие до нас сведения об этом относятся уже к первой половине XVII века. Обычай приносить на седьмой неделе после Пасхи (в народе этот праздник называется Семик)  еду к деревьям и устраивать ритуальную трапезу, можно было наблюдать в русских деревнях до конца XIX века.
Между тем языческие традиции «дарить» деревьям подарки – ленты сохранились до сих пор. Есть в Юрге особенное дерево – металлическое. Его изготовили юргинские кузнецы, мастера художественной ковки и установили на площади Советов. Молодожены считают, что дерево приносит счастье, и в день свадьбы привязывают к нему ленточки. 
Важность деревьев в жизни человека отражено в массе пословиц и поговорок, сложившихся в народе. Во только некоторые:
Была липка, стало лукошко.

Был дуб, а стал сруб

Дождешься, как от вербы яблок.

Дрожит, как осиновый лист.

Крива яблоня, да яблоки сладки.

Красив куст, да пуст.

Красивая как елка, колюча как иголка.

Малое семя, да велик плод.

Мимо яблони яблочко не падает.

Не руби сук, на котором сидишь.

Облупили как липку, обобрали как малину
Павшее дерево на дрова рубят.

Послали Филлипа по липы, а он березу приволок.

Сеяли рожь, а косили лебеду.

Скрипучая береза дольше стоит.

Солнце выше ели, а мы еще не ели.

Старый дуб не скоро сломится.

Это цветочки, а ягодки впереди.

Деревья – излюбленная тема для загадок. Удивительно точно, образно описываются деревья в загадках. Невозможно не узнать!
Красной меди столб точеный, а навес сквозной, зеленый. 

(Сосна)

Сучки рогатые, плоды крылатые,
А лист - ладошкой с длинною ножкой.

(Клен)
Что за дерево стоит, ветра нет, а лист дрожит.
(Осина)

Хоть неплохо я одета, бьет озноб меня всегда -
И весной, и жарким летом вся дрожу, как в холода.

(Осина)

Одеться не успела, а сережки надела.
Платье надевала -
Серьги потеряла.
Падали под ножки красные сережки.

(Осина)

То ли с крыши, то ли с неба - или вата, или пух,

Или, может, хлопья снега появились летом вдруг? 

Кто же их исподтишка сыплет, будто из мешка?

(Тополь)

Ягоды - не сладость, зато глазу - радость.                                              
И лесам - украшенье, и дроздам - угощенье.

(Рябина)

Зелена, а не луг, бела, а не снег, кудрява, а не голова. 

(Береза)
Стоит красавица - косы зеленые, платье - белое, 

Кора - горючая, ветки - плакучие, семя - летучее.

(Береза)
Всех весной в лесу высоком на опушках и в глуши 

Я превкусным, сладким соком угощаю от души.
(Береза)
	Не сосна я и не елка.
Только осень на порог —
Скину с веток все иголки

До единой, точно в срок.


                                    (Лиственница)
	Есть у родственницы елки
Неколючие иголки.
Но в отличие от елки 

Опадают те иголки.




Существуют народные приметы, по которым наши предки пытались угадать погоду и урожай. Многолетние наблюдения за природой указывали какое будет лето, суровая ли будет зима и т. д. Вот некоторые из примет.

Увидал на вербе пушок – и весна под шесток. 
Верба распутицу ведет, гонит с реки последний лед. 
Из берез течет много сока – к дождливому лету. 
Когда цветет черемух – всегда живет холод: черемухины холода.
Дуб перед ясенем лист пустит – к сухому лету. 

5. Вопросы 
1. В каких частях Кемеровской области расположены основные лесные массивы? 

а) на севере и юге;

б) на севере и западе;


2. Какие древесные породы составляют черневую тайгу?
а) пихта, ель, кедр;

б) лиственница, сосна;

3. В хвойных лесах нашей области не произрастают:
а) пихта сибирская;
б) кедр сибирский;
в)
 кедр ливанский;
г)
сосна обыкновенная;
д)
 ель сибирская;
е) 
секвойя;
ж) 
лиственница сибирская;
4. В лиственных лесах нашей области не произрастают:

а)
 орешник;
б)
 берёза;
в)
 тополь серебристый;
г)
 тополь пирамидальный;
д)
 липа сибирская;
е)
 осина;
ж) 
лавр благородный;
з)
 калина обыкновенная;
      и) магнолия.

8. Плоды рябины это:

а)
 ягоды;
б)
 маленькие яблочки.

5. Наиболее крепкую древесину из наших деревьев имеют:
а)
 лиственница;
б)
 кедр.
6. Позже всех в нашей области цветёт:

а)
 рябина;
б)
 липа.

7. Лист какого дерева изображен на гербе Канады?

а) береза;

б) клен;  

в) дуб.

8. На флаге какой страны изображен кедр?

а) Украина;

б) Бразилия;

в) Ливан.

9. Существует ли семейство жуков под названием карапузики?

а) да, это распространенный хищный жук;

б) нет, таких не бывает;

в) нет, это название тараканов.


10.Какой зеленый «попутчик» помогает при лечении ран, нарывов?

а) тысячелистник;

б) подорожник;
в) одуванчик.


11. К какому семейству принадлежат и рябина, и малина, и груша? 

а) розоцветные;

б) кустарники;

в) ягодные.

12.  Как называют ученые-биологи дерево, которое в просторечии именуют  кедром?

а) кедровая сосна;
б) северная сосна;
в) кедр сибирский.

13. Из молодых ветвей этого растения изготавливают плетеные изделия. Назовите его.

а) тополь;

б) рябина;

в) ива.

14. Ветви какого дерева являются символом мужества, силы и стойкости?
а) ясень;

б) дуб;

в) клен.


15. Этот хорошо знакомый нам кустарник парфюмеры используют для изготовления духов. Какой?

а) сирень;

б) акация;

в) облепиха.


16. Какими деревьями украшена главная площадь города Юрги – площадь Советов?

а) липа;

б) тополь;

в) береза.


17. Около какого городского здания растут голубые ели?

а) Администрация города Юрги;

б) Городской отдел ЗАГС;

в) Поликлиника №1.


18. Чье имя носит парк, расположенный вдоль ул. Мира?

а) А.С. Пушкина;

б) С.М. Кирова;

в) В.И. Ленина.


30. Плоды этого растения осенью и зимой служат пищей птицам. А люди употребляют их только после мороза. Это:

а) черемуха;

б) калина;

в) рябина.


19. Назовите плоды деревьев и кустарников, из которых в Сибири делают варенья, компоты, сиропы и другие вкусные сладкие заготовки.

Примеры: облепиха, черная и красная смородина, рябина черноплодная, калина, облепиха,  малина, жимолость, ирга, клубника, земляника, черемуха, яблоки, крыжовник, вишня и др. 

20. Встречаются ли среди семейства березовых кустарнички высотой до 1 м?

а) нет;

б) да.

21. Как ученые называют осину?

а) тополь кудрявый;

б) тополь дрожащий;

в) тополь зеленый.

22. Единственное дерево с белой корой?
а) ясень;

б) береза;

в) клен.

23. Из хвои этого дерева извлекается ценное эфирное масло, используемое в медицине. 

а) пихта;

б) лиственница;

в) береза.
24. В районе какой природно-растительной формации расположен г. Юрга?
а) лесостепь и луговая степь;

б) черневая тайга;

в) горные луга.

25. Назовите дерево, хвоя которого желтеет и опадает осенью.

а) кедр;

б) сосна;

в) лиственница.

26. Листья какого дерева,  украшают фуражку лесника?

а) липа;

б) дуб;

в) кедр.


27. Какое дерево иначе называют берест?

а) карагач;

б) береза;

в) осина.
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